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शोध सार: यह शोध-पत्र आधुनिक नहिंदी सानहत्य की प्रमुख प्रवृनियोिं का नवशे्लषण प्रसु्तत करता है, निसमें यह स्पष्ट करिे का प्रयास 

नकया गया है नक आधुनिक काल में सानहत्य िे नकस प्रकार सामानिक, राििीनतक और सािंसृ्कनतक पररवततिोिं को अनिव्यक्त नकया। 
इस अध्ययि में यथाथतवाद, प्रगनतवाद, प्रयोगवाद, िई कनवता, मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण, स्त्री-नवमशत तथा दनलत चेतिा िैसी प्रमुख 

प्रवृनियोिं का नवशे्लषण नकया गया है। आधुनिक नहिंदी सानहत्य में लेखक केवल िाविाओिं की अनिव्यक्तक्त तक सीनमत िही िं रहता, 
बक्ति वह समाि की वास्तनवक समस्याओिं, असमािताओिं और सिंघषों को उिागर करिे का कायत करता है। इसके साथ ही, िाषा 
और शैली में िी महत्वपूणत पररवतति देखिे को नमलता है, निससे सानहत्य अनधक प्रिावशाली और ििसामान्य के निकट बि गया है। 
यह शोध इस निष्कषत पर पहुँचता है नक आधुनिक नहिंदी सानहत्य नवनवध प्रवृनियोिं का समक्तित रूप है, निसिे सानहत्य को व्यापकता, 
गहराई और सामानिक प्रासिंनगकता प्रदाि की है। 
 

मुख्य शब्द: आधुनिक नहिंदी सानहत्य, प्रवृनियाुँ, यथाथतवाद, प्रगनतवाद, प्रयोगवाद, स्त्री-नवमशत, दनलत चेतिा। 
 

I. प्रस्ताविा 
 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य नहिंदी सानहत्य के नवकास का वह चरण है, निसमें समाि, राििीनत, सिंसृ्कनत और नवचारधारा के स्तर पर 

व्यापक पररवतति देखिे को नमलते हैं। यह काल मुख्यतः  उन्नीसवी िं शताब्दी के उिराधत से प्रारिंि होकर वततमाि तक नवसृ्तत मािा 
िाता है। इस अवनध में सानहत्य केवल िाविात्मक अनिव्यक्तक्त का माध्यम ि रहकर सामानिक यथाथत, राष्टर ीय चेतिा और मािवीय 

समस्याओिं को व्यक्त करिे का सशक्त साधि बि गया। इसी कारण आधुनिक नहिंदी सानहत्य को िागरूकता, पररवतति और 

प्रगनतशीलता का युग िी कहा िाता है। 
 

आधुनिक युग में औपनिवेनशक प्रिाव, नशक्षा का प्रसार, औद्योगीकरण और राष्टर ीय आिंदोलि िैसी घटिाओिं िे समाि में िई चेतिा 
का सिंचार नकया। इि पररवततिोिं का सीधा प्रिाव सानहत्य पर पडा, निसके पररणामस्वरूप िई-िई प्रवृनियोिं का नवकास हआ। 
सानहत्यकारोिं िे समाि की वास्तनवक पररक्तथथनतयोिं, सिंघषों और समस्याओिं को अपिे लेखि का नवषय बिाया, निससे सानहत्य अनधक 

यथाथतवादी और उदे्दश्यपूणत बि गया। 
 

इस काल की एक प्रमुख नवशेषता यह है नक इसमें नवनवध नवचारधाराओिं और दृनष्टकोणोिं का समिय देखिे को नमलता है। यथाथतवाद, 

प्रगनतवाद, प्रयोगवाद और िई कनवता िैसी प्रवृनियोिं िे सानहत्य को िई नदशा और अनिव्यक्तक्त के िए आयाम प्रदाि नकए। इसके 

साथ ही, स्त्री-नवमशत और दनलत चेतिा िैसी धाराओिं िे सानहत्य में उि वगों की आवाज़ को थथाि नदया, िो पहले उपेनक्षत रहे थे। इस 

प्रकार, आधुनिक नहिंदी सानहत्य अनधक समावेशी और व्यापक बि गया। 
 

िाषा और शैली के स्तर पर िी इस काल में महत्वपूणत पररवतति हए। सानहत्यकारोिं िे सरल, स्पष्ट और ििसामान्य के अिुकूल िाषा 
का प्रयोग नकया, निससे सानहत्य अनधक प्रिावशाली और सुलि हो गया। शैली में िी नवनवधता और प्रयोगशीलता का समावेश हआ, 

निससे अनिव्यक्तक्त अनधक सिीव और प्रिावी बिी। 
 

II. आधुनिक न िंदी सान त्य की ऐनि ानसक पृष्ठभूनम 

 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य की ऐनतहानसक पृष्ठिूनम उि व्यापक सामानिक, राििीनतक और सािंसृ्कनतक पररवततिोिं से निनमतत हई है, 

निन्ोिंिे िारतीय समाि को गहराई से प्रिानवत नकया। उन्नीसवी िं शताब्दी के उिराधत में िारत औपनिवेनशक शासि के अधीि था, 
निसके कारण देश में आनथतक शोषण, सामानिक असमािता और सािंसृ्कनतक सिंकट िैसी पररक्तथथनतयाुँ उत्पन्न हो रही थी िं। इि 

पररक्तथथनतयोिं िे लोगोिं के िीतर िागरूकता और पररवतति की आवश्यकता को िन्म नदया, निसका प्रिाव सानहत्य पर िी स्पष्ट रूप 

से नदखाई नदया। 
 

इस काल में नशक्षा के प्रसार और पाश्चात्य नवचारधाराओिं के आगमि िे िारतीय समाि में िई चेतिा का नवकास नकया। आधुनिक 

नशक्षा प्रणाली के माध्यम से लोगोिं को स्वतिंत्रता, समािता और अनधकारोिं के प्रनत िागरूक नकया गया। इसके पररणामस्वरूप 
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सानहत्यकारोिं िे िी अपिे लेखि में इि नवचारोिं को थथाि देिा प्रारिंि नकया। इस प्रकार, सानहत्य केवल मिोरिंिि का साधि ि रहकर 

समाि सुधार और िागरूकता का माध्यम बि गया। 
 

राष्टर ीय आिंदोलि िी आधुनिक नहिंदी सानहत्य की पृष्ठिूनम का एक महत्वपूणत तत्व रहा है। स्वतिंत्रता सिंग्राम के दौराि देशिक्तक्त, 

स्वानिमाि और एकता की िाविा को सानहत्य के माध्यम से व्यापक रूप से अनिव्यक्त नकया गया। सानहत्यकारोिं िे अपिे लेखि के 

द्वारा ििता को पे्रररत नकया और उन्ें स्वतिंत्रता के नलए सिंघषत करिे के नलए प्रोत्सानहत नकया। इस प्रकार, सानहत्य िे राष्टर ीय चेतिा के 

नवकास में महत्वपूणत िूनमका नििाई। 
 

औद्योगीकरण और िगरीकरण के प्रिाव से समाि की सिंरचिा में िी पररवतति आया। िए वगों का उदय हआ, िीवि-शैली में 
बदलाव आया और सामानिक समस्याएुँ  अनधक िनटल हो गईिं। इि पररवततिोिं िे सानहत्य को िए नवषय और दृनष्टकोण प्रदाि नकए, 

निससे सानहत्य अनधक यथाथतवादी और बहआयामी बि गया। 
 

इसके अनतररक्त, मुद्रण और पत्रकाररता के नवकास िे िी नहिंदी सानहत्य के प्रसार में महत्वपूणत योगदाि नदया। समाचार पत्रोिं और 

पनत्रकाओिं के माध्यम से सानहत्य अनधक व्यापक ििसमूह तक पहुँचा, निससे लेखकोिं और पाठकोिं के बीच एक िया सिंबिंध थथानपत 

हआ। इस प्रकार, सानहत्य का प्रिाव समाि के नवनिन्न वगों तक फैलिे लगा। इस प्रकार, आधुनिक नहिंदी सानहत्य की ऐनतहानसक 

पृष्ठिूनम अिेक सामानिक, राििीनतक और सािंसृ्कनतक कारकोिं से निनमतत हई है। इि सिी तत्वोिं िे नमलकर सानहत्य को एक िई 

नदशा प्रदाि की, निससे आधुनिक नहिंदी सानहत्य का नवकास सिंिव हो सका और उसमें नवनवध प्रवृनियोिं का उदय हआ। 
 

III. यथाथथवाद की प्रवृनि 

 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य की प्रमुख प्रवृनियोिं में यथाथतवाद का नवशेष थथाि है। यह प्रवृनि सानहत्य को कल्पिा और आदशतवाद से 

हटाकर वास्तनवक िीवि की पररक्तथथनतयोिं, समस्याओिं और सिंघषों की ओर ले िाती है। यथाथतवाद का मूल उदे्दश्य समाि के सचे्च 

और वास्तनवक नचत्र को प्रसु्तत करिा है, निससे पाठक िीवि की वास्तनवकताओिं को समझ सके। इस दृनष्टकोण िे सानहत्य को 
अनधक प्रासिंनगक और प्रिावशाली बिाया। 
 

यथाथतवादी सानहत्य में आम िििीवि, नवशेषकर निम्न और मध्यम वगत की समस्याओिं को प्रमुखता से थथाि नदया गया। गरीबी, 
शोषण, सामानिक असमािता, बेरोिगारी और अन्य सामानिक समस्याओिं का सिीव नचत्रण इस प्रवृनि की नवशेषता है। 
सानहत्यकारोिं िे इि मुद्दोिं को नबिा नकसी आडिंबर या सिावट के सीधे और स्पष्ट रूप में प्रसु्तत नकया, निससे सानहत्य समाि के 

निकट आ सका। 
 

इस प्रवृनि के अिंतगतत पात्रोिं और घटिाओिं का नचत्रण िी यथाथत के अिुरूप नकया गया। पात्र काल्पनिक आदशों के प्रतीक ि होकर 

वास्तनवक िीवि से िुडे हए होते हैं, नििमें मािवीय कमिोररयाुँ और सिंघषत स्पष्ट रूप से नदखाई देते हैं। इस प्रकार, सानहत्य में 
मािवीय िीवि की िनटलताओिं और नवनवधताओिं को अनधक सिीव रूप में प्रसु्तत नकया गया। 
 

िाषा और शैली के स्तर पर िी यथाथतवाद का प्रिाव देखा िाता है। इसमें सरल, स्पष्ट और सिंपे्रषणीय िाषा का प्रयोग नकया िाता है, 

निससे सानहत्य अनधक प्रिावी और समझिे में सहि हो सके। सिंवाद और वणति शैली में िी सिीवता और वास्तनवकता का समावेश 

होता है, िो पाठक को कथा से िोडिे में सहायता करता है। 
 

हालाुँनक, यथाथतवाद की कुछ सीमाएुँ  िी हैं। किी-किी अत्यनधक यथाथत पर बल देिे के कारण सानहत्य में कल्पिाशीलता और सौिंदयत 
की कमी नदखाई दे सकती है। नफर िी, यह प्रवृनि आधुनिक नहिंदी सानहत्य को समाि के अनधक निकट लािे और उसे एक सशक्त 

अनिव्यक्तक्त का माध्यम बिािे में अत्यिंत महत्वपूणत रही है। इस प्रकार, यथाथतवाद िे आधुनिक नहिंदी सानहत्य को एक िई नदशा प्रदाि 

की, निसमें िीवि के वास्तनवक स्वरूप का सटीक और प्रिावशाली नचत्रण सिंिव हो सका। 
 

IV. प्रगनिवाद की प्रवृनि 

 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य में प्रगनतवाद एक महत्वपूणत और प्रिावशाली प्रवृनि के रूप में उिरकर सामिे आया, निसिे सानहत्य को 
सामानिक पररवतति और समािता के उदे्दश्य से िोडा। यह प्रवृनि नवशेष रूप से बीसवी िं शताब्दी के मध्य में नवकनसत हई, िब 

समाि में आनथतक असमािता, वगत सिंघषत और शोषण िैसी समस्याएुँ  प्रमुख रूप से सामिे आ रही थी िं। प्रगनतवाद का मूल उदे्दश्य इि 

समस्याओिं को उिागर करिा और एक न्यायपूणत तथा समतामूलक समाि की थथापिा के नलए सानहत्य को एक सनिय माध्यम 

बिािा था। 
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प्रगनतवादी सानहत्य में श्रनमकोिं, नकसािोिं और विंनचत वगों के िीवि का सिीव और सिंवेदिशील नचत्रण नकया गया है। सानहत्यकारोिं िे 

समाि के उस वगत की पीडा, सिंघषत और कनठिाइयोिं को अपिे लेखि का कें द्र बिाया, निसे लिंबे समय तक उपेनक्षत रखा गया था। 
इस प्रकार, सानहत्य में सामानिक यथाथत को अनधक गहराई और स्पष्टता के साथ प्रसु्तत नकया गया। 
 

इस प्रवृनि की एक प्रमुख नवशेषता यह है नक इसमें सानहत्य को केवल सौिंदयत या मिोरिंिि तक सीनमत ि रखकर उसे एक 

उदे्दश्यपूणत और पररवततिकारी साधि के रूप में देखा गया। प्रगनतवादी लेखक समाि में व्याप्त अन्याय, शोषण और असमािता के 

नवरुद्ध अपिी आवाज़ उठाते हैं और पाठकोिं को िागरूक करिे का प्रयास करते हैं। इस प्रकार, सानहत्य सामानिक पररवतति का 
माध्यम बि िाता है। 
िाषा और शैली के स्तर पर प्रगनतवाद िे सरल, स्पष्ट और प्रिावशाली अनिव्यक्तक्त को महत्व नदया। इसमें िनटल और अलिंकाररक 

िाषा के थथाि पर ऐसी िाषा का प्रयोग नकया गया, िो सीधे ििसामान्य तक पहुँचे और उिके अिुिवोिं को सहि रूप में व्यक्त कर 

सके। शैली में िी स्पष्टता, तकत शीलता और िाविात्मक प्रिाव का सिंतुलि देखिे को नमलता है। 
 

हालाुँनक, प्रगनतवाद की कुछ सीमाएुँ  िी हैं। किी-किी इसमें नवचारधारा का प्रिाव इतिा अनधक हो िाता है नक सानहत्य की 
कलात्मकता और सौिंदयत पर कम ध्याि नदया िाता है। नफर िी, इस प्रवृनि का महत्व इस बात में है नक इसिे सानहत्य को समाि के 

यथाथत से िोडा और उसे एक सशक्त सामानिक उपकरण के रूप में थथानपत नकया। 
 

V. प्रयोगवाद और िई कनविा 
 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य में प्रयोगवाद और िई कनवता एक महत्वपूणत प्रवृनि के रूप में उिरकर सामिे आए, निन्ोिंिे पारिंपररक 

काव्य-धाराओिं से हटकर अनिव्यक्तक्त के िए रूपोिं और शैनलयोिं को नवकनसत नकया। इस प्रवृनि का मूल उदे्दश्य सानहत्य को अनधक 

स्वतिंत्र, व्यक्तक्तगत और आधुनिक अिुिवोिं के अिुकूल बिािा था। प्रयोगवाद िे यह थथानपत नकया नक सानहत्य केवल परिंपरागत 

नियमोिं और सिंरचिाओिं तक सीनमत िही िं होिा चानहए, बक्ति उसमें िए प्रयोगोिं और िवाचारोिं के नलए िी थथाि होिा चानहए। 
 

प्रयोगवाद की प्रमुख नवशेषता यह है नक इसमें िाषा, शैली, नवषयवसु्त और सिंरचिा सिी स्तरोिं पर िवीिता का प्रयास नकया गया। 
कनवयोिं िे पारिंपररक छिं दोिं और अलिंकारोिं की सीमाओिं को तोडकर मुक्त छिंद और स्वतिंत्र अनिव्यक्तक्त को अपिाया। इससे कनवता 
अनधक स्वािानवक, लचीली और आधुनिक बि गई। इस प्रकार, प्रयोगवाद िे कनवता को एक िया रूप और आयाम प्रदाि नकया। 
िई कनवता इस प्रवृनि का एक महत्वपूणत नवस्तार है, निसमें व्यक्तक्त के आिंतररक अिुिवोिं, सिंवेदिाओिं और मािनसक क्तथथनतयोिं को 
प्रमुखता दी गई। इसमें बाहरी घटिाओिं के बिाय व्यक्तक्त के िीतर चल रहे सिंघषत, अकेलापि, अक्तस्तत्व की नचिंता और आधुनिक 

िीवि की िनटलताओिं को अनिव्यक्त नकया गया। इस प्रकार, िई कनवता अनधक व्यक्तक्तगत और मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण को प्रसु्तत 

करती है। 
 

िाषा और शैली के स्तर पर प्रयोगवाद और िई कनवता में सरलता के साथ-साथ प्रतीकात्मकता और नबिंबोिं का प्रयोग बढा। कनवयोिं िे 

अपिे नवचारोिं को सीधे व्यक्त करिे के बिाय प्रतीकोिं और सिंकेतोिं के माध्यम से प्रसु्तत नकया, निससे कनवता में गहराई और 
अथतपूणतता का समावेश हआ। यह शैली पाठकोिं को सोचिे और अथत निकालिे के नलए पे्रररत करती है। 
 

हालाुँनक, इस प्रवृनि की कुछ सीमाएुँ  िी हैं। अत्यनधक प्रयोगशीलता और प्रतीकात्मकता के कारण किी-किी कनवता िनटल और 

कनठि हो िाती है, निससे सामान्य पाठक के नलए उसे समझिा चुिौतीपूणत हो सकता है। नफर िी, प्रयोगवाद और िई कनवता का 
महत्व इस बात में है नक उन्ोिंिे नहिंदी सानहत्य को आधुनिक सिंवेदिाओिं और िए अनिव्यक्तक्त रूपोिं से समृद्ध नकया। इस प्रकार, 

प्रयोगवाद और िई कनवता िे आधुनिक नहिंदी सानहत्य को िवीिता, स्वतिंत्रता और गहराई प्रदाि की, निससे सानहत्य अनधक 

बहआयामी और आधुनिक बि सका। 
 

VI. मिोवैज्ञानिक दृनिकोण 

 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य की प्रमुख प्रवृनियोिं में मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण का नवशेष महत्व है, निसमें सानहत्यकार बाहरी घटिाओिं के 

साथ-साथ व्यक्तक्त के आिंतररक िीवि, मािनसक क्तथथनतयोिं और िाविात्मक सिंघषों का गहि नवशे्लषण प्रसु्तत करते हैं। इस प्रवृनि के 

अिंतगतत मािव मि की िनटलताओिं, अवचेति िाविाओिं, इच्छाओिं और द्विंद्वोिं को समझिे और अनिव्यक्त करिे का प्रयास नकया िाता 
है। इस प्रकार, सानहत्य केवल घटिाओिं का वणति ि होकर व्यक्तक्त के िीतर चल रही प्रनियाओिं का िी दपतण बि िाता है। 
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मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण के प्रिाव से सानहत्य में पात्रोिं का नचत्रण अनधक गहराई और सिंवेदिशीलता के साथ नकया िािे लगा। पात्र 

अब केवल बाहरी नियाओिं तक सीनमत िही िं रहते, बक्ति उिके नवचार, िाविाएुँ  और मािनसक सिंघषत िी प्रमुखता से सामिे आते हैं। 
इससे सानहत्य में यथाथत का एक िया आयाम िुडता है, िो व्यक्तक्त के आिंतररक सिंसार को उिागर करता है। 
 

इस प्रवृनि के अिंतगतत सानहत्यकार मािव िीवि के उि पहलुओिं को िी सामिे लाते हैं, िो सामान्यतः  प्रत्यक्ष रूप से नदखाई िही िं 
देते। िैसे—अकेलापि, िय, असुरक्षा, पे्रम, द्विंद्व और अक्तस्तत्व सिंबिंधी नचिंताएुँ । इि नवषयोिं के माध्यम से सानहत्य अनधक गहि और 

नचिंतिशील बि िाता है। इस प्रकार, मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण िे सानहत्य को एक िई गहराई और सिंवेदिात्मक शक्तक्त प्रदाि की है। 
िाषा और शैली के स्तर पर िी इस प्रवृनि का प्रिाव देखा िाता है। इसमें आत्मकथात्मक शैली, अिंतमति की अनिव्यक्तक्त और नवचारोिं 
की प्रवाहशीलता का प्रयोग नकया िाता है। सिंवादोिं के साथ-साथ आिंतररक एकालाप (मि की बातें) का िी प्रयोग नकया िाता है, 

निससे पात्रोिं की मािनसक क्तथथनत को प्रिावी ढिंग से प्रसु्तत नकया िा सके। 
 

हालाुँनक, इस दृनष्टकोण की कुछ सीमाएुँ  िी हैं। किी-किी अत्यनधक मािनसक नवशे्लषण के कारण सानहत्य िनटल और कनठि हो 
सकता है, निससे सामान्य पाठक के नलए उसे समझिा चुिौतीपूणत हो िाता है। नफर िी, इस प्रवृनि का महत्व इस बात में है नक 

इसिे सानहत्य को केवल बाहरी यथाथत तक सीनमत ि रखकर उसे व्यक्तक्त के आिंतररक सिंसार से िी िोडा। 
 

 

VII. स्त्री-नवमशथ और दनिि चेििा 
 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य में स्त्री-नवमशत और दनलत चेतिा ऐसी महत्वपूणत प्रवृनियाुँ हैं, निन्ोिंिे सानहत्य को अनधक समावेशी, 
सिंवेदिशील और सामानिक रूप से िागरूक बिाया। इि प्रवृनियोिं के माध्यम से उि वगों की आवाज़ को सानहत्य में थथाि नमला, 
िो लिंबे समय तक उपेनक्षत और शोनषत रहे थे। इस प्रकार, सानहत्य केवल अनििात वगत तक सीनमत ि रहकर समाि के सिी वगों 
का  
 

प्रनतनिनधत्व करिे लगा। 
स्त्री-नवमशत का मुख्य उदे्दश्य मनहलाओिं की क्तथथनत, उिके अनधकारोिं और उिके अिुिवोिं को सानहत्य के माध्यम से अनिव्यक्त करिा 
है। इसमें क्तस्त्रयोिं के िीवि में व्याप्त असमािता, शोषण, िेदिाव और सामानिक बिंधिोिं का नवशे्लषण नकया िाता है। साथ ही, क्तस्त्रयोिं 
की स्वतिंत्रता, आत्मसम्माि और पहचाि की खोि को िी प्रमुखता दी िाती है। इस प्रकार, स्त्री-नवमशत िे सानहत्य में मनहलाओिं के 

दृनष्टकोण को थथानपत नकया और उन्ें अपिी बात कहिे का अवसर प्रदाि नकया। 
 

दनलत चेतिा िी आधुनिक नहिंदी सानहत्य की एक महत्वपूणत प्रवृनि है, निसका उदे्दश्य समाि के विंनचत और शोनषत वगों की 
समस्याओिं, सिंघषों और अिुिवोिं को उिागर करिा है। इसमें िानत-आधाररत िेदिाव, सामानिक अन्याय और असमािता के नवरुद्ध 

आवाज़ उठाई िाती है। दनलत सानहत्य िे उि वास्तनवकताओिं को सामिे लाया, निन्ें लिंबे समय तक ििरअिंदाि नकया गया था। इस 

प्रकार, इस प्रवृनि िे सानहत्य को अनधक यथाथतवादी और सामानिक रूप से उिरदायी बिाया। 
 

िाषा और शैली के स्तर पर िी इि प्रवृनियोिं का नवशेष प्रिाव देखा िाता है। स्त्री-नवमशत और दनलत चेतिा में िाषा अनधक सीधी, 
स्पष्ट और प्रिावशाली होती है, निससे अिुिवोिं की सच्चाई और तीव्रता पाठकोिं तक पहुँच सके। इसमें अलिंकाररकता की अपेक्षा 
सरलता और सच्चाई को अनधक महत्व नदया िाता है। 
 

हालाुँनक, इि प्रवृनियोिं की कुछ आलोचिाएुँ  िी की िाती हैं, िैसे किी-किी अत्यनधक िाविात्मकता या एक नवशेष दृनष्टकोण पर 

अनधक िोर देिा। नफर िी, इिका महत्व इस बात में है नक इन्ोिंिे सानहत्य को अनधक लोकतािंनत्रक और समावेशी बिाया है। इस 

प्रकार, स्त्री-नवमशत और दनलत चेतिा िे आधुनिक नहिंदी सानहत्य को िई नदशा प्रदाि की है, निसमें सामानिक न्याय, समािता और 

मािवीय अनधकारोिं की िाविा को प्रमुखता दी गई है। 
 

VIII. भाषा और शैिी में पररविथि 

 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य की प्रमुख प्रवृनियोिं में िाषा और शैली का पररवतति एक अत्यिंत महत्वपूणत पहलू है, निसिे सानहत्य को 
अनधक प्रिावशाली, सुलि और समकालीि बिाया है। पूवतवती कालोिं की अपेक्षा आधुनिक युग में िाषा अनधक सरल, स्पष्ट और 

ििसामान्य के निकट हो गई है। इस पररवतति का मुख्य कारण समाि में नशक्षा का प्रसार, सिंचार माध्यमोिं का नवकास और बदलती 
सामानिक आवश्यकताएुँ  रही हैं। 
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आधुनिक नहिंदी सानहत्य में िाषा को िनटल और सिंसृ्कतनिष्ठ रूप से हटाकर सहि और व्यवहाररक बिाया गया। इससे सानहत्य 

अनधक व्यापक पाठक वगत तक पहुँच सका और उसकी समझ िी सरल हो गई। लेखक अब ऐसी िाषा का प्रयोग करिे लगे, िो 
सीधे पाठकोिं के अिुिवोिं और िीवि से िुड सके। इस प्रकार, िाषा में सिंपे्रषणीयता और प्रिावशीलता का नवकास हआ। 
 

शैली के स्तर पर िी नवनवधता और िवीिता का समावेश हआ। लेखकोिं िे पारिंपररक शैलीगत सीमाओिं को तोडते हए िई-िई शैनलयोिं 
का प्रयोग नकया, िैसे सिंवादात्मक शैली, आत्मकथात्मक शैली, प्रतीकात्मक शैली और नवशे्लषणात्मक शैली। इससे सानहत्य में 
अनिव्यक्तक्त के अिेक रूप नवकनसत हए और उसकी गहराई में वृक्तद्ध हई। 
 

इसके अनतररक्त, आधुनिक सानहत्य में नमनश्रत िाषा का प्रयोग िी बढा है, निसमें नहिंदी के साथ अन्य िाषाओिं—नवशेषकर अिंगे्रिी—
के शब्दोिं का समावेश देखिे को नमलता है। यह पररवतति आधुनिक िीवि की वास्तनवकताओिं को दशातता है और िाषा को अनधक 

लचीला तथा आधुनिक बिाता है। हालािंनक, इससे िाषा की शुद्धता को लेकर कुछ नचिंताएुँ  िी उत्पन्न होती हैं। 
 

तकिीकी और नडनिटल माध्यमोिं के प्रिाव से िी िाषा और शैली में पररवतति आया है। आि के समय में लेखि अनधक सिंनक्षप्त, 

त्वररत और सिंवादात्मक हो गया है, निससे अनिव्यक्तक्त की गनत और प्रिाव दोिोिं में वृक्तद्ध हई है। इस प्रकार, िाषा और शैली 
आधुनिक िीवि की आवश्यकताओिं के अिुसार नवकनसत हो रही हैं। 
 

IX. समकािीि प्रवृनियााँ 
 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य के नवकनसत स्वरूप में समकालीि प्रवृनियाुँ एक महत्वपूणत थथाि रखती हैं, िो वततमाि समय की बदलती 
सामानिक, सािंसृ्कनतक और तकिीकी पररक्तथथनतयोिं को प्रनतनबिंनबत करती हैं। ये प्रवृनियाुँ यह दशातती हैं नक सानहत्य केवल परिंपराओिं 
का अिुसरण िही िं करता, बक्ति वह समय के साथ स्वयिं को निरिंतर बदलता और नवकनसत करता रहता है। समकालीि सानहत्य में 
िीवि की िनटलताओिं, वैनिक प्रिावोिं और िई चुिौनतयोिं को अनिव्यक्त करिे की प्रवृनि स्पष्ट रूप से नदखाई देती है। 
 

समकालीि प्रवृनियोिं की एक प्रमुख नवशेषता वैिीकरण का प्रिाव है। वैनिक सिंपकत  और सिंचार के नवस्तार िे सानहत्य को िए नवषय, 

दृनष्टकोण और अिुिव प्रदाि नकए हैं। अब सानहत्य केवल थथािीय समस्याओिं तक सीनमत िही िं रहता, बक्ति वैनिक मुद्दोिं—िैसे 

पयातवरण सिंकट, सािंसृ्कनतक पहचाि और आनथतक असमािता—को िी अपिे िीतर समानहत करता है। इस प्रकार, सानहत्य का 
दायरा अनधक व्यापक और अिंतरराष्टर ीय बि गया है। 
 

नडनिटल युग का प्रिाव िी समकालीि सानहत्य में स्पष्ट रूप से देखा िा सकता है। इिंटरिेट, सोशल मीनडया और ऑिलाइि मिंचोिं िे 

लेखि और प्रकाशि के िए अवसर प्रदाि नकए हैं। इससे सानहत्य अनधक त्वररत, सुलि और सिंवादात्मक हो गया है। िए लेखि 

रूप—िैसे ब्लॉग, नडनिटल कनवता और ऑिलाइि कहानियाुँ—का नवकास हआ है, निससे सानहत्य की पहुँच और प्रिाव दोिोिं में 
वृक्तद्ध हई है। 
 

इसके अनतररक्त, समकालीि सानहत्य में पहचाि और अक्तिता से िुडे मुद्दोिं को िी प्रमुखता दी िा रही है। नवनिन्न सामानिक 

समूह—िैसे मनहलाएुँ , दनलत, आनदवासी और अल्पसिंख्यक वगत—अपिी आवाज़ को सानहत्य के माध्यम से व्यक्त कर रहे हैं। इससे 

सानहत्य अनधक समावेशी और बहआयामी बि गया है, निसमें नवनिन्न दृनष्टकोणोिं और अिुिवोिं को थथाि नमल रहा है। 
 

िाषा और शैली के स्तर पर िी समकालीि प्रवृनियाुँ िवीिता और लचीलेपि को दशातती हैं। नमनश्रत िाषा, सिंनक्षप्त अनिव्यक्तक्त और 

सिंवादात्मक शैली का प्रयोग बढा है, निससे सानहत्य आधुनिक िीवि की गनत और िनटलताओिं के अिुरूप बि सका है। 
 

हालाुँनक, इि प्रवृनियोिं के साथ कुछ चुिौनतयाुँ िी हैं, िैसे सानहत्य की गुणविा बिाए रखिा और िाषा की शुद्धता का सिंरक्षण। नफर 

िी, समकालीि प्रवृनियाुँ यह दशातती हैं नक नहिंदी सानहत्य निरिंतर नवकनसत हो रहा है और समय के साथ अपिी प्रासिंनगकता बिाए 

रखे हए है। 
 

X. निष्कषथ 
 

आधुनिक नहिंदी सानहत्य की प्रमुख प्रवृनियाुँ सानहत्य के नवकास की एक सशक्त और बहआयामी प्रनिया को दशातती हैं। यथाथतवाद, 

प्रगनतवाद, प्रयोगवाद, िई कनवता, मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण, स्त्री-नवमशत और दनलत चेतिा िैसी प्रवृनियोिं िे सानहत्य को िई नदशा, 
गहराई और व्यापकता प्रदाि की है। इि प्रवृनियोिं के माध्यम से सानहत्य केवल िाविात्मक अनिव्यक्तक्त तक सीनमत ि रहकर समाि 

की वास्तनवकताओिं, समस्याओिं और सिंघषों को उिागर करिे का माध्यम बिा है। आधुनिक नहिंदी सानहत्य में नवनवध नवचारधाराओिं 
और दृनष्टकोणोिं का समिय देखिे को नमलता है, निससे यह अनधक समावेशी और प्रासिंनगक बि गया है। सानहत्यकारोिं िे समाि के 
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नवनिन्न वगों की आवाज़ को अपिे लेखि में थथाि देकर सानहत्य को लोकतािंनत्रक स्वरूप प्रदाि नकया है। इसके साथ ही, िाषा और 

शैली में आए पररवततिोिं िे सानहत्य को अनधक प्रिावशाली, सुलि और समकालीि बिाया है। 
 

हालाुँनक, इि प्रवृनियोिं के साथ कुछ सीमाएुँ  िी िुडी हई हैं, िैसे नवचारधारात्मक प्रिाव के कारण कलात्मकता में कमी, अत्यनधक 

प्रयोगशीलता से उत्पन्न िनटलता, और िाषा की शुद्धता से सिंबिंनधत चुिौनतयाुँ। नफर िी, यह स्पष्ट है नक इि प्रवृनियोिं िे नहिंदी सानहत्य 

को निरिंतर नवकनसत और समृद्ध नकया है। अतः  निष्कषत के रूप में यह कहा िा सकता है नक आधुनिक नहिंदी सानहत्य की प्रमुख 

प्रवृनियाुँ ि केवल सानहत्य की नदशा को निधातररत करती हैं, बक्ति वे समाि के नवकास और पररवतति में िी महत्वपूणत िूनमका 
नििाती हैं। यह सानहत्य आि िी अपिी प्रासिंनगकता बिाए हए है और िनवष्य में िी िई पररक्तथथनतयोिं के अिुसार स्वयिं को नवकनसत 

करता रहेगा। 
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